
Добровольчество и кто такой доброволец ЖЛ 

 

"Добровольчество – будь это индивидуальное или коллективное действие – это  

способ, посредством которого: 

✔в обществе поддерживаются и формируются общечеловеческие ценности, забота о ближнем и  

служение людям; 

✔люди реализуют свои права и ответственность членов общества, одновременно познавая  

новое, совершенствуясь, раскрывая свой полный человеческий потенциал..."  

© (Всеобщая Декларация Добровольчества) 

 

● Кто такой доброволец/волонтер? 

Доброволец/волонтер – это человек, несущий веру в доброе, надежду на будущее и любовь 

к окружающим! Человек, который  

по собственному желанию и велению сердца, делится своим временем, энергией, навыками и 

знаниями  для того, чтобы помочь другим людям. Сострадание и сочувствие к страждущим, 

сподвигает добровольца предпринимать действия, направленные на  оказание помощи, 

поддержки и поиск выходов из сложившейся трудной ситуации, чтобы улучшить качество жизни 

другого человека. Доброволец/волонтер не преследует материальной выгоды,  

не ждёт оплаты за свой  труд. 

 

● «Доброволец» или «волонтер»?  

Не имеет значения, так как «волонтер» – слово французского происхождения, а 

«доброволец» – слово отечественное, употребляется  в зависимости от контекста.  В нашей 

организации предпочтение отдается  отечественному слову, так как сразу есть понимание 

значения корней, из которых оно состоит: «добро» и «воля». 

 

● Этика добровольца 

Вся добровольческая деятельность АНО "ЖЛ" должна ассоциироваться у окружающих 

людей с теплом, любовью, заботой, милосердием и надежностью. Именно, исходя из этой 

концепции, мы и выстраиваем свою работу. Мы помним, что женщины, которым необходима наша 

помощь, находятся в очень трудной жизненной ситуации, стоят перед судьбоносным выбором, и 

должны быть гуманны к ним. С любовью и милосердием  мы направляем все наши усилия  на 

поддержку матери и сохранение жизни ребенка.  

Наши добровольцы должны с пониманием и уважением относиться к выбору женщин, которые 

последуют совету врачей прервать беременность, если они осознают, что им не по силам 

справиться со всеми тяготами и сложностями на пути реабилитации патологии ребёнка, несмотря 

на всю нашу поддержку. Такие случаи неизбежно есть и это тяжело и больно для всех нас. Наша 

всесторонняя помощь, наряду с медицинским и юридическим сопровождением,  включает в себя  

и психологическую поддержку, дающую тепло, заботу, понимание и уважение! 

 

Добровольцы/волонтеры  являются значимой силой и незаменимым ресурсом. 

Волонтерство дает ощущение нужности, принадлежности к большому важному делу и бесценный 

опыт. Только благодаря объединению усилий, мы можем оказать реальную помощь, только вместе 

мы — сила, направленная на   защиту и сохранение  жизни нерожденных детей, поддержку их 

матерей,  продвижение  нравственных ценностей и воспитание гуманного общества. 

  

В основе любого  добровольческого/волонтерского движения лежит старый,  как  мир 

принцип: 

 

"Хочешь почувствовать себя человеком - помоги другому». (Вольтер) 


